
Savunmasız/Örselenebilir Gruplarda Sağlık Hizmetlerinin Sunumu ve Sağlık Araştırmaları 



Savunmasız/Örselenebilir Gruplar 

• İnsanlar tür olarak zaten savunmasızdır, ancak, daha fazla dikkat 
edilmesi gereken bireyler, gruplar ve durumlar da mevcuttur. 

• Dünya Tıp Birliğinin Helsinki Bildirgesinde: 

Tıbbi araştırmalar, insan deneklerin tümüne saygı gösterilmesini, sağlık 
ve haklarının korunmasını teşvik eden etik standartlara tabidir. Bazı 
araştırma grupları özellikle savunmasız olup, özel koruma 
gerektirmektedir. Bu gruplar, kendileri adına onam vermeyecek veya 
onamı reddedemeyecek olanlarla, baskıya veya usulsüz şekilde 
etkilemeye karşı savunmasız olabilecek olanları kapsamaktadır. 



Savunmasız Olan Gruplar 

• Kadınlar 

• Çocuklar 

• Yaşlılar 

• Engelliler 

• Göçmenler 

• Terminal Dönem Hastalar 



          Ne yapmalı? 

• BİYOETİK VE İNSAN HAKLARI EVRENSEL BİLDİRGESİ 

• ETİK KURULLAR 

• GENETİK ÇALIŞMALAR ÖNEMLİ 

• SADECE AYDINLATILMIŞ ONAM YETERLİ DEĞİL 

• SAVUNMASIZ GRUPLAR İÇİN DAHA NET ÇERÇEVE ÇİZİLMELİ 

 




