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Cinsiyetle ilgili savunmasizlik

UNESCO Uluslar arasi Biyoetik Komitesi'nin 2013

Raporu,

Kadin ve Kiz Cocuklarina Ozel Savunmasizlik

Durumlar ——) “Kadinin konumuna iligskin olarak
ortaya ¢cikmaktadir’




CINSIYET (Sex): Bireyin
kadin ya da erkek olarak
mevcut genetik, fizyolojik
ve biyolojik dzelligidir.

TOPLUMSAL CINSIYET
(Gender): Toplumun kadin ve
erkege verdigi roller,
beklenti ve sorumluluklardir.




Toplumsal Cinsiyete Dayali Ayrimcilik
(Gender discrimination)

» Toplumsal olarak kurgulanan toplumsal cinsiyet
rolleri ve normlarindan kaynaklanan, kiginin
insan haklarini ihlal eden her tirld ayrimcilik,
dislanma ve engellenme durumudur.

* Kadinin egitim, ¢alisma, karar mekanizmalarina
katilhim ve saglik gibi temel haklardan esit
diizeyde yararlanmasini engellemektedir.

OLUMLU AYRIMCILIK FARKLI'!




SAGLIK

Hastalik veya sakatligin olmamasi
degil. bireyin bedenen, ruhsal ve
sosyal yonden tam iyilik halidir.
Bireyin,
beden, zihin ve

sosyal durumunu

etkileyen her faktor sonugta onun

sagligini da etkilemektedir.




oplumsal Cinsiyet”
onusu ve onun saglik
izerindeki etkileri

her iki cinsiyet
onilinden ele alinmali
2 irdelenmelidir.




DOGUM BEBEKLIK / ADOLESAN ERISKIN

¢OCUKLUK

UREME SAGLIGINDA ONEMLLI DONEMLER



UREME HASTALIKLARINA BAGLI YUK

KADIN %36.6

MATERNAL 18

SERVIKS Ca 0.6 ERKEK %12.3

HIV 6.6

CYBE 8.9

HIV 9.3

CYBE 1.5

ANEMI 2.5 ANEMI 1.5




Toplumsal cinsiyet rolunden kaynaklanan

ve sagligi etkileyen olumsuzluklar

Bebeklik ve

Yashhk
Sorunlari Cocukluk Donemi
Sorunlar
TOPLUMSAL
CINSIYET
Adédlesan
Menopoz Dénemi
Sorunlar:

. _ ’_’_/7,,/—7—"’

Eriskin Dénemi



COCUKLUK DONEMI:
Cinsiyeti nedeniyle
kiz gocugunun yasadigi
ve sagligini etkileyen
olumsuzluklar

¢ Cinsiyet Segimi
¢ Gebeligin Istenilmemesi
¢ Isteyerek Diisiikler
¢ Genital Miitilasyon
¢ Malnutrisyon
¢ Enfeksiyonlar
¢ Thmal, Hizmetten Yararlanamama
¢ Morbidite ve Mortalite
Hizlarinin Artmasi
( Ozellikle 2-5 Yas)




ADOLESAN DONEM:

Bu donem her iki cinsiyet
icin de onemli, ancak kiz
adélesanlar icin daha fazla
risk s6z konusu!

¢ CYBE
¢ Anemi/Malnutrisyon
¢ Madde Bagimliligi(Sigara, Alkol, Uyust
¢ Siddet
$ Menars
¢ Toplumsal Baski
¢ Cinsel Taciz/istismar
¢ Istenmeyen Gebelikler
¢ Isteyerek Diigikler
¢ Paral Seks




ERISKINLIK DONEMI

Gebelik, Dogum,
Dogum Sonu
Komplikasyonlar

Istenmeyen Gebelikler

Isteyerek Diisiikler

CYBE
Anemi/Malnutrisyon
Parali Seks

Cinsel Taciz - Istismar
Siddet

Anne olimd




MENOPOZ VE SONRASI

Kadinin saglik sorunlarinin

en ihmal edildigi dénemdir.

Bu dénemde
karsilasilan sorunlar
gogu kez kadinin cinsiyeti
ya da
Greme fonksiyonlari ile
iliskilendirilmez bile!

¥ Menopozal Semptomla
€ Malignensiler
7 KVH

b Osteroporoz
J€  Malnutrisyon

€ Desensiis/Prolapsus

Y€ siddet




Bi{(olojik ve toplumsal cinsiyet faktérlerinin
¢ok belirgin olarak etkiledigi hastaliklardir.

v Glinimiizde diinyada 40 milyonun iizerinde
insan HIV enfeksiyonu ile 330 milyon ise
tedavi edilebilir CYBE ile yasamaktadir.

v'Gegmiste HIV prevalansi erkeklerde daha
fazlaydi, ancak kadin erkek arasindaki bu
fark giderek azalmaktadir.




CYBE, HIV / AIDS devam

v'Kadinin biyolojik duyarhligindaki farklilik
bulasmay: kolaylastirmaktadir (bulagsma 2
kat daha fazla)

v'Kadinin sosyal konumundan kaynaklanan
duyarliligi da bulagsmay: kolaylastirmaktadir
(ekonomik bagimlilik, karsi gelememe,
"hayir” diyememe ve geleneksel
uygulamalar)







DOGUM BEBEKLIK / ADOLESAN
COCUKLUK

N Ve

~

oplumsal cinsiyet esitsizligi temefinde”

varolan SIDDET, kadinin dogumundan 6fice—
baslamakta ve yasami boyunca deva

etmektedir

TURKIYE'DE KADINA YONELIK SIDDET CIDDI

(Fiziksel siddet %38 HUNEE, 2013)
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Her yil yaklasik 20 milyon kadin
dogurganlikla ilgili olaylar sonucu kronik
hasta ya da sakat kalmaktadar.

Yilda yaklasik 280 000 kadin gebelik,
dogum ya da lohusalik doneminde dogrudan
veya dolayli olarak dogurganliga baglh
nedenlerle hayatini kaybetmektedir.

FIZYOLOJIK BIR OLAY OLUMLE YA DA
HASTALIKLA SONUCLANMAKTADIR




DUNYADA ANNE OLUM ORANLARI

Ulkeler, bolgeler arasinda
Yiiksek ve diistik gelirli ve kirsal ve kentsel niifus arasinda
farkliliklar var

)
.® o

Maternal deaths
per 100 000 live birthz

200-499
500-999
= 1000
not available

Souwrce: Maternal montaiity in 2005, Estimates developed by WHO, UNICEF,
UNFPA and The Woaorid Bank. World Health Organization, 2007,




BAZI GERCEKLER
(2013-TNSA, Tiirkiye)

> Guneydogu Anadolu’da, 2 kadindan birinin egitimi yok ya da
Ilkokulu bitirmemis,

> Kuzeydogu Anadolu’'da;
> her 7 gebeden biri dogum 6ncesi bakim (DOB) almiyor,
> her 10 kadindan biri evde ve saglik personeli yardimi olmaksizin
dogum yaplyor,
> Her 5 dogumdan biri 2 yildan kisa araliklarla,

> EQitim ve refah duzeyi dusuk grupta, her 4 kadindan biri son
dogumunu 2 yildan daha kisa araliklarla yapmis,
> Egitim duzeyi en dusuk grupta, her 3 adolesandan (15-19 yas) biri
anne

> 20 yasin altinda anne olanlarin da %6’s1 DOB hizmetine
erismiyor,




Toplumsal cinsiyet esitsizligi indeksi (Gll), 2013
(Gender Inequality Index - 187 Ulke)

Ulkeler Ulke siralamasi
Slovenya 1

Isvicre 2
Almanya 3
Yunanistan 27
Turkiye 69
Tayland 70

Anne olum orani, ergen gebelik hizi, parlamento temsiliyeti, ortaogrenime
devam, isgucune katilim, kontraseptif kullanim hizi, antenatal bakim,
saglik personeli yardimiyla dogum, toplam dogurganlik hizi

Kaynak: UNDP, Human Development Report, 2013



Diinya Ekonomik Forumu
The Global Gender Gap Report-2014

Turkiye, 142 ulke arasinda 125. sirada

Ekonomik katilim ve firsatlar: Calisma yasaminda kadinlarin
erkeklere orani, esit ise esit Ucret, dusuk Ucretli, vasifsiz islerle sinirli
olmayan emek piyasasina erisim

Politik guclenme: Kadinlarin karar verici yapilarda temsil edilmesi
Egitime erigsim: Kadinlarin ilk, orta ve yuksek ogretimdeki oranlari

Saghk: Uremeye yonelik saglik hizmetlerine erisim ve dogusta
beklenen yasam umudu




Uluslar arasi taraf olunan
sozlesmeler

1979-CEDAW

2014-ISTANBUL SOZLESMESI

» Kadin on yilinin en onemli
ciktis1 “Kadina Karsi Her Turlu
Ay|r|mC|I|g|n Onlenmesi
Sozlesmesi”

» CEDAW “her iki cinsiyetin esit
oldugunu, higbir cinsiyetin
digerinden ustun
olamayacagini erkek ya da
kadin icin sterotip rollerin
olmamasi gerektigi

> Ulkelerdeki uygulamalari
izlemek uzere CEDAW-Izleme
Komitesi olusturuldu, halen
fonksiyonunu surdurmektedir.

GREVIO ve 1zleme
degerlendirme
mekanizmasi




YENI BiN YILIN KALKINMA HEDEFLERI

Asiri yoksulluk ve acligin ortadan kaldiriimasi,
Herkese ilkokul egitimi saglanmasi,

Toplumsal cinsiyet esitliginin saglanmasi ve
kadinlarin guclendirilmesi,

4. Cocuk olumlerinin azaltilimasi,

Anne olumlerinin azaltilmasi ve anne sagliginin
lyilestirilmesi,

HIV/AIDS, sitma ve diger hastaliklarla mucadele,
Cevresel surdurulebilirligin saglanmasi,
Kalkinma i¢in kuresel bir ortaklik olusturulmasi,




“Evrensel Ureme Saghigi (US) Hizmetlerine Erisim”
Hangi US Hizmetleri?

Bilgi ve Danigsmanliga Erisim

Guvenli Gebelik ve Guvenli Annelik Hizmetleri
Riskli ve/veya Istenmeyen Gebeliklerin Onlenmesi
Guvenli Dusuk (gebeligin sonlandiriimast)
Ergen/Geng Ureme Sagligi Hizmetleri

Cinsel Yolla Bulasan Enfeksiyonlar

Kanserler

Menopoz Dénemi US Hizmetleri
Siddet ve ayrimciligin onlenmesi
Nitelikli Hizmet




US Hizmetlerine Kimlerin Erisimi?

/7

Butun KADINLAR

= Erkek katilimi ve
sorumlulugu

Evli veya degil
Ergen/Genc odakli

Kirsalda ve varoslardaki
kadinlar

Hareketli Nufus Gruplari
= Tarim, Turizm, Orman

Engelliler ya da kronik
hastaligi olanlar

e Yaslilar
e LGBT bireyler
o Seks iscileri

e Sosyal yonden
dezavantajli gruplar

e Romanlar
e GOoge maruz kalan gruplar
e Yoksullar

e Okur-yazar olmayan ya da
dusuk eqitimli bireyler




KADIN SORUNLARI ARASTIRMA
VE UYGULAMA MERKEZI

www.huksam.hacettepe.edu.tr




